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C.®. AdnyakepuMoBa

VuyeOHbBIH TUIAH

Ha 2022 -2023 yueonwtit 200
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IosicHuTEAHLHAA 3ANIUCKA

YueOnblii iian Ha 2022— 2023 y4eOHblii 1o pa3padoTaH B COOTBETCTBHU:

®denepanbHbiM 3aKOHOM OT 29.12.2012r. Ne 273-D3 «O06 ob6pazoBanuu B Poccuiickoit @enepauuny;
[Ipukazom MunucrepcTBa oopazoBanus U Hayku Poccuiickoit denepanuu ot 30.08.2013 Ne 1014

«O0 yTBEpKJIEHUHU MOPAJIKA OPTaHU3ALUU U OCYIIECTBICHHS 00pa30BaTEIbHON 1EATeTbHOCTH M0 OCHOBHBIM
o011eo0pazoBaTeIbHBIM MPOrpaMMaM - 00pa30BaTeIbHBIM TPOrpaMMamM JOLIKOIBLHOTO 00pa30BaAHUSY;
OcHoBHOI1 00pa3oBarenbHOU porpammoit 1OV

[TpumepHOI 0OCHOBHOM 00111€00pa3oBaTeIbHON MporpamMmMoi «OT pOXKIEHUS 10 IITKOIBD MO pelaKIuen
H.E. Bepakcsi, T.C. Komaposoii, M.A. Bacunbseoii.,2014-09-04;

CanuTapHo-3nuieMuoiorndyeckumMu npasuiiamu 1 Hopmarusamu CanlluH 2.4.1.3049-13 «CanurapHo-
AMUAEMHUOJIOTUYECKHUE TPEOOBAHMS K YCTPOUCTBY, COACPKAHUIO U OPTaHU3aI[UU PEeKUMa pabOThI TOITKOIBHBIX
o0OpazoBaTeIbHBIX YUpexaeHui», ot 13.05.2013r.;

[Tpukazom MunuctepcTBa 006pazoBanus U Hayku Poccuiickoit @eneparnuu ot 17.10.2013 Ne 1155 «O6
yTBEpKJEeHUU (helepaIbHOTO FOCYAapCTBEHHOTO CTaHAapTa JOUIKOIHLHOTO 00pa30BaHUs».




VY4eOubiii ian Ha 2022— 2023 yueOHbIN o1 ABISIETCSI HOPMATUBHBIM aKTOM, YCTaHABJIMBAIOIIUM I1€PEYEHb
oOpazoBaTebHbIX 00acTel U 00bEM yueOHOrO BpeMEHHU, OTBOJIMMOTO Ha MPOBEICHNUE HETIOCPEICTBEHHO
00pa3oBaTeIbLHOMN e TEILHOCTH.

VY4eOHblli To7 HaunHaeTcs ¢ 1 ceHTs0ps u 3akaHuuBaeTcs 31 mas. MyHununanbHoe O101)KETHOE JOUIKOIBHOE
oOpazoBatenbHOe yupexaeHue «Jlerckuii cag Ne 6 «OpiieHOK» paboTaeT B pexuMe MITUAHEBHON pabouel Hellemnu.
B 2021 -2022r. 8 MBIOY Ne5 «Opnenok» (GpyHKIHOHUPYET 6 001e00pa3oBaTeJbHbIX IPYII, YKOMIUIEKTOBAHHBIX B
COOTBETCTBHH C BO3PACTHBIMU HOPMAMHM:

Bropas rpynmna panHero Bo3pacra 2-3 rona
Munamqmas rpynma Nel, Ne2 3-4 roga
Cpennsist rpynna 4-5 ner
Crapmias rpynmna 5-6 ner
[TogroroBuTenpHas K mIKoJie rpynma | 6-7 et

Komnexkrus MBJIOVY pabortaet mo OcHOBHO# 00pa3oBaTeIbHON MporpamMMme JOIIKOIBLHOTO obpa3oBanust MB/IOY
«erckuii cam No5 «OpiieHOK», pa3paO0OTaHHBIN 110 TPUMEPHON OCHOBHOM 00111€00pa30BaTeIbHON MPOrpaMme
nomkoybHOro oopaszoBanus nmo ®I'OC «Ot poxaeHus no mkois nox peaakmueit H.E. Bepakcei, T.C. Komaposoii,
M.A.BacuibeBoil.
B ctpykType yueOHOro miaHa BeIIEISAIOTCS MHBApUAHTHAS U BapuaTUBHAS YyacTh. IHBapuaHTHas 4acTh 00ECIeYNBaAECT
BBITIOJIHEHUE 00513aTEIbHON YaCTH OCHOBHOM 00111e00pa30BaTeIbHOM IPOrpaMMBl JOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHUs
(cocraBnsiet He MeHee 60 % OoT 00IIero HOPMAaTUBHOTO BPEMEHH, OTBOJAMMOTO Ha OCBOEHUE OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHOM
MIPOrPaMMBI TOIIKOJIEHOTO 00pa30BaHUs).
B cootBeTcTBUY C TpeOOBaHUSIMH OCHOBHOM 00I1I€00pa30BaTEIBHOM MPOTpaMMBbI IOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs B
WHBAapUAHTHOW YaCTH TIJIaHa OMPEEICHO BpeMs Ha 00pa30BaTeNbHYIO JeATeIbHOCTh, OTBEJCHHOE HA PEaTN3allnio
o0pa3oBaTeIbHBIX 00IaCTeH.

CopeprkaHue mearoruaeckoil paboThl MO0 OCBOCHUIO AETHMHU 00pa30oBaTeIbHBIX o0nacTelt "dusndeckoe pa3BuTue',
"[To3naBarenbHoe pa3Butue", "ColuaibHO-KOMMYHUKAaTUBHOE pa3BUTHE", "Xy105KECTBEHHO-3CTETHUECKOE
pasBuTHE" BXOJAT B paCIMCaHWE OPTraHU30BaHHON 00pa3zoBaTelbHOU AesTenbHOCTH. OHM peanu3yloTcs Kak B




00s3aTeNbHON YaCTH U YacTH, GOPMHUPYEMON yUacTHUKaMU 00pa30BaTEIbHOIO IPOLEcca, TAK U BO BCEX BUIAX
JEeSATENbHOCTU U OTPAXKEHBI B KAJIEHJAAPHOM IUIAHUPOBAHHUH.

[Ipu coctaBneHny yueOHOTO IIaHa YUYUTHIBAIUCH CIEAYIOIINE APUHYUNDBL.

-IPUHIUIT Pa3BUBAIONIETO 00pPa30BaHMUs, LIENBI0O KOTOPOIO SABIISETCS pa3BUTHE PEOCHKA;

- IPUHIUI HAy4YHOH 00OCHOBAaHHOCTH U MPAKTUYECKON TPUMEHUMOCTH;

- IPUHIUI COOTBETCTBUS KPUTEPUSIM MOJTHOTHI, HEOOXOJUMOCTH U I0CTATOYHOCTH;

- IPUHIMI 00eCrieYeHus! €JMHCTBA BOCIIUTATENbHBIX, PA3BUBAIOIIMX U 0O0yYAIOMIMX eIl U 3aj1a4 mpoiiecca
o0pa3oBaHus JOIIKOJbHUKOB, B POLECCE PeATU3AIMKU KOTOPBIX (POPMHUPYIOTCS 3HAHUS, YMEHHMSI, HABBIKU, KOTOPbIE
MMEIOT HETOCPEICTBEHHOE OTHOILLIEHUE K PA3BUTHIO JOLIKOIbHUKOB;

-IPUHIUIT HHTErPAllUK HETIOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeNbHbIX 001acTel B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMHU BO3MOKHOCTSIMU
1 0COOEHHOCTSAMH BOCTIMTAHHUKOB, CIIEIIM(UKON U BOZMOXKHOCTSIMU 00pa30BaTEIbHBIX 00JaCTe;

- KOMILJIEKCHO-TEMATUYECKUI MTPUHIUI TOCTPOCHHS 00pa30BaTEIHLHOTO MPOIECCa;

- pelIeHre MPOrpaMMHBIX 00pa30BaTENbHBIX 337a4 B COBMECTHOM JESATEIBHOCTH B3POCIIOTO U JIETEH U CaMOCTOATEIHLHOM
NESTENBHOCTHU JACTEeH HE TOIBKO B paMKax OpraHM30BaHHON 00pa30BaTeIbHOMN NEITEIbHOCTH, HO U MIPHU MPOBEICHUU
PEKUMHBIX MOMEHTOB B COOTBETCTBUHU CO CHEIU(PUKON JOMIKOILHOTO 00pa30BaHuUs;

- IOCTPOEHUE OPTraHN30BaHHOT'O 00Pa30BATEIBHOIO MPOIIECCa C YUETOM BO3PACTHBIX 0COOCHHOCTEH JTOITKOJIBHUKOB,
UCTIOJIB3YA pa3Hble (OpMbI PaOOTHI.

KonudecTBo 1 MpoI0KUTETLHOCTh OPraHU30BaHHOM 00pa30BaTEILHON JEATEILHOCTH YCTAaHABIMBAIOTCS B
COOTBETCTBHH C CAHUTAPHO-TUTHEHHYECKUMU HOpMamu 1 TpeboBanusmu (CaulluH 2.4.1.3049-13):
IIpoxo/1:KuTEILHOCTH HENPEPHIBHOI HEMOCPEACTBEHHO 00Pa30BATEIbHOM 1eSITeJIbHOCTH .

- s nereid ot 2 1o 3 et — He 6onee 10 MunHyT,

- s jereid ot 3 1o 4 et — He 6oree 15 MuHyT,

- s jereid ot 4 1o 5 et — He 6omee 20 MUHYT,

- IS eTeld oT 5 110 6 jeT — He Oojiee 25 MUHYT,

- IS ieTeld oT 6 1o 7 et — He 6oiiee 30 MUHYT.

MakcumalbHO AOMYCTUMBIN 00BEM 00pa30BaTeNbHON HATPY3KH B TIEPBOM MTOJIOBUHE JTHS:

- B MJIQJIIIEN U cpegHen rpynnax He npesbimaet 30 u 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO,

- B CTapuIeld U NOATOTOBUTENBHOM rpynmax — 45 MUHYT U 1,5 yaca COOTBETCTBEHHO.




B cepenuHe BpeMeHH, OTBEIEHHOIO HA OPTaHU30BAaHHYIO 00OPAa30BaTEIbHYIO 1€ATEIbHOCTD, IIPOBOJATCS
(U3KYIbTYpPHBIE MUHYTKH.
[lepepbIBbI MEX 1Y IEPUOJAMU OPraHU30BaHHOM 00pa30BATENbHOM AESITEIBHOCTH — HE MeHee 10 MUHYT.
OOpazoBaTenbHas JESTENBHOCTD C AETBMU CTapILIETO JOMIKOJIBHOIO BO3pAacTa MOXKET OCYLIECTBIIATHCS BO BTOPOH
MOJIOBUHE JIHS MOCJI€ THEBHOTO cHa. E€ mponomkuTenbHOCTh cocTaBiisieT He 6onee 25 — 30 MuHyT B 1eHb. B cepenune
OpraHM30BaHHON 00pa30BaTEIbHOMN ESATEIbHOCTH CTATUYECKOr0 XapakTepa NpoBOAATCA (PU3KYIbTYPHBIE MUHYTKH.
OO6pazoBaTenbHYIO JeATEeIbHOCTD, TPEOYIOIIYIO MOBBIIIEHHON MTO3HABATEIbHON aKTUBHOCTH U YMCTBEHHOTO HANPSKEHUS
JeTel, OPraHu3yeTCs B IEPBYIO MOJOBUHY JIHS.
B o6pa3oBarenbHOM Ipoliecce UCTONb3YETCS MHTENPUPOBAHHBIN MOJX0/], KOTOPBIN MO3BOJISET THOKO peann30BbIBaTh B
peXKUME JTHS pa3INYHbIC BUJIbI JETCKOU IESTEIBHOCTH.
Opranuzanus xusHenestenbHoctd MBJIOY npegycmaTtpuBaet, Kak OpraHM30BaHHbIE MIEAATOraMU COBMECTHO C IETbMU
(OO/, pa3BneyeHusi, Kpy>Kku) (popMbl T1ETCKON AESTENBHOCTH, TAK U CAMOCTOSITENIbHYIO I€ATeNbHOCTD eTel. Pexxum qHs
Y pacnuCaHue COOTBETCTBYIOT BUAY U HanpasieHuto MBJIOVY.
BapuatuBHas 4acThb y4eOHOro IiIaHa 4acThb y4eOHOro IiaHa, popMupyemasi yyacCTHUKaMH 00pa3oBaTeIbHOTO
nporecca JI0Y, obecieunBaeT BapuaTUBHOCTb 00pa30BaHMsl, OTPAYKAET IPUOPUTETHOE HAIIPABIICHUE ESATEIbHOCTH

MBJIOY, pernoHanbHbIN KOMIIOHEHT M pacUIUpeHre 001acTi 00pa30BaTeIbHbIX YCIYT JJIsi BOCIUTAHHUKOB.
B nerHuii nepuosa yueOHbIe 3aHATHS HE MPOBOAATCS. B 3TO BpeMs yBeTUUUBAETCS MTPOIOJKUTEIBHOCTD MPOTYIIOK, a
TaK)Ke MPOBOJIATCSA CIIOPTUBHBIC U MOJBIKHBIC UTPBI, CIOPTUBHBIE MPA3IHUKHU, SKCKYPCUH U JIP.

Hapyuanvnoie npozpammut IBIAIOTCA TOMONTHEHUEM K [IprMepHO#t 0OCHOBHOM 00111€600pa30BaTeIbHON MPOTpaMMe
JIOIIIKOJIbHOTO oOpaszoBanus «OT poxkaeHus 10 mKoyb» nmoa peaaknueit H.E. Bepakcsl, T.C. KomapoBoii,
M.A.BacunbseBoit u coctaBisaioT He 6osee 40% ot 001ieii yaueOHOM HArpy3KH.

CtpykTypa 00pa3oBaTe/IbHOIO Mpolecca:

VYueOHbIN 1eHb ATUTCA HA TPU OJIOKA:

1)ympennuii o6pazoeamenvrulii 610K BKIIOYACT B CEOS:

- CaMOCTOSITEIIbHYIO JIEATEILHOCTh peOEHKA U €T0 COBMECTHYIO JIEITEIILHOCTh C BOCIIUTATEIIEM;

2) pazeusarouuii 610K NPECTABISICT COOOI:

- OpPraHU30BaHHYIO0 00Pa30BaTENbHYIO IEATEIBHOCTD (OpeaHu308anHoe obyueHue 6 hopme uepogoll 0essimearbHOCmU :
- HaOJIOZICHUS, OTIBITHI, SKCTIEPUMEHTHI Ha TIPOTYJIIKE;




3)eéeuepnuii 610K BKIIOYACT B CCOS:

- COBMECTHYIO JIeSITEIbHOCTh BOCITUTATENS C peOCHKOM;

- CBOOOHYIO CAMOCTOSITENIBHYIO ACSITETFHOCTh BOCTIUTAHHUKOB;

- 00pa3oBaTeNnbHYIO ACITEIBHOCTH XYA0KECTBEHHO-ICTETHYECKOTO B (PU3KYIBTYPHO-03/10POBUTEIHHOTO HATIPABICHUSI.

Ha ocHoBe yueOHOTO m1aHa pa3paboTaHO paclucaHUe OPraHU30BaHHON 00pa30BaTENbHON NEATEIbHOCTH HAa HEJIEI0, He
MpeBbILIAoNIee YUeOHYIO Harpy3Ky.

B pacniucanuu yuTeHbl ICHXO0JIOT0-BO3PACTHBIE BOZMOKHOCTH JE€TEH, MPOAOKUTEIBHOCTh BUIOB 00pa30BaTEIbHOM
JEeSATENbHOCTU B JIEHb B KaXKJI0M BO3PACTHOM IpyIIIe.

OO6pazoBatenibHast 1€ATENbHOCTh MPOBOAUTCS C HECKOJIBKUMU JAETHbMHU, C MOATPYNION UM CO BCEH rpymmnoin
BOCIUTAHHUKOB.




Y4eOnblii miian Ha 2021-2022 yyeOHblii roa
MYHHUIUNAJIBHOT0 OK0IKEeTHOE TOIIKOJIbHOI0 00pa30BaTeJIbHOI0
yupexnenus «/Jlerckuii cag NeS «/Ipy:xoa»

Ob6pazoBarenb Bropas rpynna MIajauias rpymnmna CpeIHsis Ipymnmna cTapiias rpymmna [IOATOTOBUTEJIbHAS
Has 00JacThb paHHero Bo3pacra rpymnmna

B B BIoJX |B B B IOJ{ B IOJ{ B IoJl B B roJl

Helen | mecsil HeJen | Mecsll MecsI]

10 10

Kosmm4uecTBO 3aHS

Io3uaBaTeinb 2 8 712

HOE pa3BuTHE
DOOMIT/P®KIM

PeueBoe
pa3BuTHe

IToaroroBka x
00y4YEeHHIO

rpamoTe

qTeHI/Ie CKECOHE CKCOHE Exenne CKEAHE CKEAHE CKEAHE CKEAHE CKEAHE CKEAHE CKEOHE CKEOHE CIKEOHE CKEAHE CKEAHC CKEAHC
BHO BHO BHO BHO BHO BHO BHO BHO BHO BHO BHO BHO BHO BHO BHO

XY/I0)KECTBEH
HOH
JUTEPATyPHI

Xyno:xecTBeH
HO-
3CTETHYECKOe
HanpasBJieHue
pa3BUTHA




XynoxKecTBeH
HOE
TBOPYECTBO

- pUcoBaHHE

- JIeNKa
-alIUIMKALUs

dusznueckoe
HanpasJieHUe

duznueckas
KyJbTypa B
IIOMEIEHUH

dusnyeckas
KyJlbTypa Ha
MIPOTYJIKE

191011

ConyajnLHO-
JHYHOCTHOE
pa3BuTHE

Cornuann3anu
bl

CaMo000CTy>KUB
aHue,
CaMOCTOSITEIIEH
OCTb, TPYAOBOE
BOCIIHTaHUE

dopmupoBaHu
€ OCHOB
0€3011aCHOCTH

Ocy1iecTBisieTcsl B XOJ€ B3aUMOACHCTBUS MeAarora ¢ I€TbMU MPHU IPOBEICHUN PEKUMHBIX MOMEHTOB,
CaMOCTOSITEILHOU JI€ITEILHOCTH JACTEN, B3AMMOACHUCTBUSA C CEMbsIMU BOCIIUTAHHUKOB U MHTETPalliU
0o0pa3oBaTeIbHBIX 00IacTel

Hroro:




3ansaTHus No
JAOMOJTHUTE/Ib
HOMY
o0pa3oBaHNIO
(corjacHo
IUIAHY BOCH-
JIS1)

KPYKKH




OPI'AHU30OBAHHAS OBPA3OBATEJIBHASA JEATEJIBHOCTD

MHBAPUAHTHASA
YACTD

Buast HOJI

Muaagmasr
pynmna

Bropasrpynmnapana
eroBo3pacra

Cpennssrp
ynmna

Crapmasrpynn
a

Hasl K LIKoJIe
rpynmna

OO6pazoBaTenbHbIC
obnactu

BA30BBIN BUJI JEATEJILHOCTH

ITeproa4HOCTH

Ilo3HaBarTeapb
HOepa3BUTHE

OOMIT

(uepenyrorcst)
[IpenmeTHOE OKpYKEHHE.
O3HaKOMJIEHHE C CONMATBLHBIM MUPOM
O3HaKOMJIEHHE C MUPOM TIPUPOIBI
DKOJIOTUYECKOE BOCIIMTAHUE
(ITo3naBaTenbHO-UCCIIETOBATEIIbCKAS
NESTEHHOCTD )

Pequoepa3BnTue

Pa3Butuepeun

1

OO0yueHnurorpamore

:

du3nyecKkoepasBuTHE

Du3nuecKasKyabTypa B IOMEIIEHUU

2 2

Du3nUecKasKyIbTypaHaBO3LyXe

1 1

1

1
1
2
1

ConnajbHO-
KOMMYHHKATHBHOE
pa3BurTue

Coumanuzanus | Tpya

OBbX

HuTterpupyercs B pa3Hble BUJIbI COBMECTHOM JI€ATEIBHOCTH AETEW U B3POCIBIX U
CaMOCTOSITENIbHYIO I€ATEIbHOCTD AETEH

Xyn0:xeCTBEHHO-
3CTEeTHYECKOEePA3BHUT
ue

[IpoayktuBHasine| PucoBanue

1 1

1

2

SITEILHOCTD Jlemnka

1 0,5

0,5

0,5

Anrakanus

0,5

0,5

0,5

KoHcTpykTHBHO-
MOJEIBHASAESITEIBHOC
Th

CaMOCTOHTeHLHOﬁHeﬂTCHLHO CTI/I,[[eTeﬁ

PCaJ'II/ISy'eTCSI B COBMECTHOM ACATCIIBHOCTH I[CTCﬁ H B3POCJIbIX U

T1oAr0OTOBUTE




OﬁpasoBaTem,Haﬂ AEATECJIbHOCTD B X01€ PE/KUMHBIX MOMEHTOB

2-3 roga

3-4 rona

4-5 roxa

5-6roga

6-7roga

YTpeHHsisi THMHACTHKA

CKCAHECBHO

CIKCTHEBHO

CIKCITHEBHO

CKCITHEBHO

CIKCAHEBHO

KoMnuiekchbl 3aKaTHBAIONINX MPOLETYP

CKECAHECBHO

CIKCTHEBHO

CIKCITHEBHO

CIKCITHEBHO

CKCAHECBHO

I'mrnennyeckue npouexypbl

CKECAHECBHO

CIKCTHEBHO

CIKCITHEBHO

CIKCITHEBHO

CKECAHECBHO

CurtyaTtuBHbBIe 0ece/Ibl IPH NPOBeAeHUHI
peKHMHBIX MOMEHTOB

CKECAHECBHO

CIKCTHEBHO

CIKCITHEBHO

CIKCITHEBHO

CKECAHECBHO

Yrenne Xy/10:KeCTBEHHOU JUTEPATYPbI

C/KCAHCBHO

CIKCTHEBHO

CIKCITHEBHO

CIKCITHEBHO

esKeJHEeBHO

HdexypcTBa

C/KCAHCBHO

CIKCITHEBHO

CIKCITHEBHO

CIKCTHEBHO

esKeJHEeBHO

IMporyaxu

C/KCAHCBHO

CIKCTHEBHO

CIKCITHEBHO

CIKCTHEBHO

CKCTHCBHO

CamocTosiTeJLHAas NeITeJILHOCTD AeTeil

8.

CamocTosiTeIbHASA urpa

C/KCAHECBHO

C/KCAHECBHO

C/KCAHECBHO

CKCAHCBHO

CKCTHCBHO

9.

CamMocTosiTeIbHAA IeATEeILHOCTD JAeTell B
YIOJIKAaX pasBUTHUSA

C/KCAHECBHO

C/KCAHECBHO

C/KCAHCBHO

CKCAHCBHO

CKCTHCBHO

Ilo3HaBaTe/bHO- HCCJIEA0BATEIbCKAS
ACATEJIBbHOCTD

CKCIHCBHO

CKCIHCBHO

CXKCIHCBHO

CKECAHCBHO

CKCTHECBHO




